2

SOKEAIN YSTÄVÄT RY 125 VUOTTA
KADONNEEN AATTEEN JÄLJILLÄ
Sokeain Ystävät ry:n puheenjohtaja, kamarineuvos Ture Tähtinen

Arvoisa Ministeri ja professori, arvoisat näkövammaiset ja kutsuvieraat sekä yhdistyksemme jäsenet.  Hyvät naiset ja herrat. 

Ärade Minister och professor, ärade synskadade och hedergäster och medlemmar av vår förening. Ärade damer och herrar. 

Sokeain Ystävät 125 vuotta 

De Blindas Vänner 125 år

Tuo lause tuntuu mahtavalta, suorastaan juhlalliselta. Ihmiskunnan historiassa 125 vuotta ei kuitenkaan ole kovinkaan merkittävä. Jos ajattelemme asiaa Suomen historian tai Suomen näkövammaishistorian kannalta ikä on korkea. 

Yhdistyksemme on Suomen vanhin näkövammaistyötä tekevä yhdistys Suomessa. Merkille pantavaa on, että Suomessa oli Sokeain Ystävien perustamisen aikoihin 1800-lopulla rekisteröity 4591 sokeaa henkilöä. Näkövammaisten osuus kokonaisväestöstä, joka oli 1,7 miljoona, oli näin selvästi suurempi kuin nyt, ja näkövammaisuudesta koituva sosiaalinen ja inhimillinen ongelma oli huomattavasti vaikeampi. 

Det är inte lätt att förstå, hur stor den samhälleliga förändringen har varit under de senaste 125 åren. Endast under de 25 senaste åren har vårt lands bruttonationalprodukt per capita trefaldigats.
Sokeain Ystävien toiminta-aikana bruttokansantuote on Suomessa monikymmenkertaistunut. 

Myös vammaisten ja sairaiden tilanne on nyt aivan erilainen kuin silloin, ja heidän mahdollisuutensa elää täysipainoista elämää on aivan eri tasolla. 

Nykyisen periaatteeltaan tasa-arvoisen yhteiskunnan aikaansaaminen on vaatinut suunnattomasti työtä, oikeita päätöksiä sekä yhteiskunnallista yhteisymmärrystä.Tässä työssä ovat kaikki yhteiskuntaryhmät olleet mukana, ja kolmannen sektorin organisaatioiden sekä vammaisjärjestöjen toiminnalla on ollut merkittävä rooli. 

Länsimaisella ihmiskuvaan perustuvalla arvoperimällä on ollut - ja on yhä - suuri merkitys yhteiskunnallisen tasa-arvon aikaansaamisessa. Tilanne ei kuitenkaan ole samanlainen kaikkialla maailmassa, ja meillä riittää tässä mielessä puolustettavaa.

1800-luvun lopulla sokeain koulujen läpikäyneillä nuorilla ei ollut jatkokoulutusmahdollisuuksia.  Heillä oli suuri vaara joutua heitteille,  jolleivät he itse löytäneet tietänsä eteenpäin. 

Kun Helsingin Sokeainkoulun johtaja Hanna Ingman vuonna 1887 kutsui valitut ystävänsä Sokeain Ystävien perustamiskokoukseen, hän teki sen todettuaan tämän sosiaalisen epäoikeuden-mukaisuuden. 

Ongelma koski erityisesti nuoria naisia, ja heille ensimmäiseksi Hanna Ingman halusi tarjota turvakodin, joka nopeasti kehittyi ammattiin kouluttavaksi työkouluksi.  Hänen ajatuksestaan ”Valoa sokeille” syntyi Sokeain Ystävät.

Sokeain Ystävien toiminnan kautta syntyi eri vaiheiden jälkeen Suomen näkövammaisille tarkoitettu ammattikoulutus, josta yhdistyksemme vastasi aina vuoteen 1972. 

Varoja toimintaan saatiin lahjoituksina, testamentteina ja erilaisten tapahtumien tuottojen kautta.

Toiminnassa oli koko ajan läsnä ajatus antaa näkövammaiselle itselleen mahdollisuudet toimia itsenäisesti heidän valmistuttuaan ammattiinsa. 

Nuoria lähetettiin myös ulkomaille oppimaan uutta, ja heitä tuettiin kuukausiapurahoin sekä internaattimajoituksen tarjoamisella. Toiminta ei siis rajoittunut vain ammattikoulutuksen tarjoamiseen, vaan taustalla oli kokonaisvaltainen näkemys vammaisen elämän tukemisesta.

Då vår förening grundades på 1800-talets slut, hade de blinda mycket små möjligheter att få ett tillfredsställande liv, efter att de utfört folkskolan. Problemet gällde främst unga kvinnor, som föreningen ville erbjuda ett skydds- och arbetshem. 

De Blindas Vänner tog hand om de blindas utbildning, och föreningen ansvarade för de blindas yrkesutbildning ända till 1970-talet då yrkesutbildningen togs över av staten.

Urpo Kuotola toteaa ”Suomen näkövammaisten ja näkövammaistyön historiasta” -kirjassa:

”Sokeain Ystävät ja sen Kuopion haaraosasto oli niitä yhdistyksiä, joilla oli uraauurtajan merkitys sittemmin kuntoutukseksi nimitetyn toiminnan muokkaamiselle”. 

Yhdistyksen tärkein yhteiskunnallinen merkitys oli juuri tässä; internaattityppisen ammattikoulutuksen ja yleissivistyksen tarjoaminen näkövammaisille, jotta he pärjäisivät itsenäisesti elämässään. 

Oliko tällä toiminnalla mahdollisesti muitakin vaikutuksia ? 

Näkövammaisten Keskusliiton internetsivuilta voimme lukea: ”Suomen ensimmäinen näkövammaisten hyväksi toimiva yhdistys perustettiin Helsingissä 29.1.1887. Se oli nimeltään Sokeain Ystävät ja jäsenet olivat toisaalta hyväntekeväisyydestä kiinnostuneita ruotsinkielisiä rouvia, toisaalta sokeainkoulujen opettajia”. 

Edelleen voimme lukea, että ”Ensimmäinen näkövammaisten itsensä muodostama yhdistys syntyi Helsingissä v. 1907 ja oli nimeltään Suomen Sokeain Liitto”. 

Onko sattuma, että kohta sen jälkeen kun Sokeain Ystävät tarjosi näkövammaisille mahdollisuuden itsenäiseen toimintaan perustettiin ensimmäinen näkövammaisten itsensä muodostama yhdistys? 

Oliko mahdollisesti niin, että Sokeain Ystävien toiminta oli antanut näkövammaisille eväät heidän omalle järjestäytymiselle ja toiminnan aloittamiselle ? 

Sokeain Keskusliitto, nykyinen Näkövammaisten Keskusliitto perustettiin 17 yhdistyksen yhteistyökokouksessa niiden kattojärjestöksi Säätytalolla Helsingissä tammikuussa 1928.

Tässä perustamiskokouksessa oli mukana myös Sokeain Ystävät.

Yhteiskuntamme kehittyi ja vammaisten ammattikoulutus valtiollistettiin vuonna 1972.

Se tarkoitti myös Sokeain Ystävien ylläpitämän ammattikoulun siirtymistä valtion ylläpitämäksi. Yhdistyksemme toiminta oli siinä vaiheessa saanut uusia ulottuvuuksia myös avustuksia ja apurahoja myöntävänä yhdistyksenä. 

1950-luvulla täysin sokea Hermann Schalin oli testamentannut merkittävän omaisuuden yhdistykselle mikä mahdollisti myös avustustoiminnan edelleen kehittämisen. 

Tältä ajalta juontavat mm. kodinperustamisavustuksemme sekä silmälääketieteelliset stipendimme. Ammattikoulun toimintavastuun loputtua yhdistys rakensi Helsingin Pakilaan Petaksentielle vuonna 1973 työkeskuksen.







Nykyinen Helsingin ja Uudenmaan Näkövammaiset aloitti työkeskustoiminnan näissä tiloissa. Samassa tilassa toimii tälläkin hetkellä meidän itsemme ylläpitämä Käsityökeskus, jossa 14 yrittäjää – suurin osa näkövammaisia – tekee käsitöitään.

Petaksentiellä aloitti 1973 toimintansa myös sokea Tuomo Arvola, joka yhä toimii siellä huonekalujen verhoilijana. 

Yhdistyksemme jatkoi näin sen aatteen toteuttamista, jonka varaan se oli lähes 100 vuotta sitten perustettu.

1990-luvulla Silmälääkärien Rouvat ry:n avustustoiminta oli hiipumassa sen jäsenten eläköityessä, ja sen toiminta sekä omaisuus luovutettiin Sokeain Ystävät ry:lle. Silmälääkärien Rouvat ry:n rahasto jatkaa toimintaansa jakaen apurahoja erityisesti nuorille näkövammaisille opiskelijoille. Silmälääkärien rouvien päätöksen yhtenä tärkeimpänä syynä lienee yhdistyksemme pitkäjänteinen ja luotettava toiminta sekä heidän kokemansa  varmuus siitä, että varallisuus todella käytetään heidän toivomallaan tavalla.

Tähän päätökseen vaikutti varmasti myös se, että yhdistyksemme organisaatio on pieni.

Toimistossamme työskentelee kaksi henkilöä, ja meillä on 20 kutsuttua jäsentä jotka edustavat eri yhteiskunnan ja näkövammaistyön osaamisalueita. Haluankin esittää lämpimät kiitokseni kaikille yhdistyksemme toiminnassa mukana oleville, jotka olette antaneet osaamisenne näkövammaisten hyväksi yhdistyksemme kautta.

Entä millä tavoin yhdistyksemme toteuttaa aatettaan tänä päivänä ?

Vuoden 2008 alussa yhdistykseemme otti yhteyttä  Helsingin Sokeaintalo-Säätiön selvitysmies. Säätiön omistama 80-vuotias Pengertalo oli peruskorjausvaiheessa, ja selvitysmiehen mukaan vaihtoehtoja näyti olevan kaksi; kiinteistön myynti ja säätiön lakkauttaminen tai kiinteistön yhtiöittäminen ja osuuksien myynti.

Otimme projektin sekä talon omistavan Helsingin Sokeaintalo-Säätiön vastuullemme ja lähdimme ennakkoluulottomasti  ̶  avoimin silmin  ̶  suunnitteluun mukaan.

RAY oli projektissa mukana alusta asti, ja sen tuki on ollut merkittävässä osassa projektin onnistumisessa. 

Sokeaintalo-Säätiön oma pankki ei uskaltanut lähteä mukaan projektiin, joten Sokeain Ystävien monikymmenvuotinen pankkisuhde Aktia Pankin kanssa osoittautui arvokkaaksi.

Helsingin kaupunki oli mukana tarjoamassa asuntoja talon asukkaille peruskorjauksen ajaksi.

Peruskorjaus aloitettiin vuoden 2009 alussa. Se valmistui saman vuoden loppuun mennessä ja ensimmäiset uudet asukkaat muuttivat sisään ennen joulua.

Talon asukastoimikunta toimii ansiokkaasti ja heidän yhteistyönsä säätiön hallituksen kanssa sujuu erinomaisen hyvin.



Helsingin ja Uudenmaan Näkövammaiset ry:n ylläpitämä Pengertupa tarjoaa  talon näkövammaisille asukkaille sekä laajemminkin Kallion ympäristössä asuville erilaisia palveluja, sekä paikan missä kokoontua.






Tämä neljä vuotta sitten lopettamisuhan alla ollut näkövammaisten asuintalo on osoittautunut sen verran toimivaksi, että meillä on nyt 60 näkövammaista jonotuslistalla.

Kun 60 näkövammaista jonottaa taloon, se pistää miettimään olisiko syytä ryhtyä neuvottelemaan Helsingin kaupungin kanssa tontin hankkimiseksi uuden talon rakentamista varten. 

Olisiko tällaiselle näkövammaisten aidosta tarpeesta lähtevälle asumismuodolle tarvetta myös muualla?

Vuoden 2008 lopulla yli 70-vuotta näkövammaisyhteisön loma- ja kuntoutuskeskuksena toiminut Onnela oli yllättäen siirtymässä näkövammaistoiminnan ulottumattomiin. 

Esitimme kiinnostuksemme hankkia Onnela omistukseemme, ja kerroimme miten toimintaa oli tarkoitus kehittää näkövammaisten edut huomioon ottaen.

Monet näkövammaiset uskoivat kykyymme uudistaa Onnelan toiminta ja Näkövammaisten Keskusliiton Liittovaltuusto päättikin myydä Onnelan Sokeain Ystäville vilkkaan keskustelun saattelemana. 

Olemme tämän jälkeen kolmen vuoden aikana tarjonneet lähes 1000 tyytyväiselle näkövammaiselle  viiden vuorokauden ohjelmallisen virkistysloman Majatalo Onnelassa. 

Onnelan jatko näyttää hyvältä siinä mielessä, että olemme onnistuneet Solaris-lomien suorittamassa kilpailutuksessa tarjoamaan myös heille kilpailukykyiset palvelut. 

Olemme suorittaneet mittavat peruskorjaukset joilla kiinteistön tasoa on nostettu sille kuuluvaan arvoon. Olemme varmasti vakuuttaneet pahimmatkin epäilijät siitä, että yhdistyksemme tarkoitusperät tässäkin asiassa olivat vilpittömät ja näkövammaisten edun mukaiset.  

Voimme näin jälkeenpäin kaikki olla tyytyväisiä Näkövammaisten Keskusliiton tekemään viisaaseen päätökseen myydä Onnela Sokeain Ystäville. 

Nämä kaksi merkittävää tapahtumaa – joita voisi ehkä jopa kutsua näkövammaiskentän kulttuuriteoiksi – muodostavat jatkumon sille toiminnalle, joka alkoi jo 125 vuotta sitten. Se aate, jonka varaan Sokeain Ystävät perustettiin elää yhä toiminnassamme  ̶  se ei ole kadonnut. 

De Blindas Vänner tog år 2008 ansvaret för Blindhuset på Terrasgatan i Helsingfors då verksamheten var hotad av den förestående grundreparationen. Nu köar 60 synskadade för en bostad i huset.

Föreningen skaffade även Loma- ja Kurssikeskus Onnela då den höll på att försvinna från synskadekretsen.

Vi fortsätter att erbjuda rekreationssemestrar till synskadade såsom även konferens- och festutrymmen i Tusby kulturbygd.

Voisiko tätä ajatusta kadonneen aatteen jäljittämisestä laajentaa muihinkin organisaatioihin ja järjestöihin ?

Kolmannen sektorin organisaatiot ja vammaisjärjestöt ovat toimineet jo useita vuosikymmeniä.

Vaarana on kaavoihin kangistuminen ja entisten toimintatapojen toistaminen. 

Onko järjestöjemme toiminnan tavoitteena yhä tänä päivänä sen yksittäisen jäsenen hyvä elämä?

Onko yksittäisen jäsenen ja paikallisen yhdistys- ja järjestötoiminnan tukeminen yhä järjestön selkein tavoite?







Tukeeko järjestömme vammaisten toimintaa niin, että vertaistuella on mahdollisuus kasvaa ja yhteisöllisyyden kehittyä?

Vai toimivatko järjestöt hienoissa graniitti- ja lasipintaisissa palatseissa joissa työskentelee satoja henkilöitä keskittyen palveluiden tuottamiseen, joiden vaikuttavuudesta ja tehokkuudesta ei kukaan osaa saati halua kertoa?

Onko järjestöillä kirkkaasti mielessä, että kovalla vaikuttamistyöllä saatujen oikeuksien myötä tulee myös vastuu? 

Vastuu jäsenten hyvinvoinnista ja varojen tuloksellisesta ja mitattavasta käytöstä.

Nämä ovat kysymyksiä, joita järjestöjen kannattaisi esittää itselleen, ennen kuin kiristyvän taloudellisen ja yhteiskunnallisen tilanteen seurauksena sen tekee joku muu.

Entä miltä yhdistyksemme tulevaisuus näyttää?

25 vuotta sitten yhdistyksemme 100-vuotisjuhlissa sittemmin edesmennyt puheenjohtajamme rovasti Tapio Tähtinen kiinnitti huomiota siihen, että hyvinvointiyhteiskunta ei ulotu kaikkialle.

Aivan kuten silloin, joukossamme on yhä ihmisiä, jotka tavalla tai toisella jäävät yhteiskunnan avun ulkopuolelle. Tässä mielessä yhteiskuntamme ei valitettavasti näytä muuttuneen.

Näiden avun ja tuen tarpeessa olevien näkövammaisten löytämiseksi teemme yhteistyötä näkövammaisyhdistysten, diakoniatyöntekijöiden,  sosiaalityöntekijöiden sekä muiden näkövammaisten parissa toimivien kanssa.

Jatkamme erilaisten avustusten ja apurahojen myöntämistä avun tarpeessa oleville.  

Ohjaamme tuet siten, että ne vaikuttavat suoraan yksittäisen näkövammaisen elämään. 

Olemme vastaanottaneet meitä edeltävien sukupolvien työn tulokset, vaalimme ja kehitämme niitä vastuullisesti ja luovutamme ne taas hiukan parempina seuraavilla sukupolville.

Jotta yksittäisen näkövammaisen hyvä elämä voisi toteutua.

Alustukseni aihe oli ”Kadonneen aatteen jäljillä”. Tässä vaiheessa meille kaikille lienee selvää, että Sokeain Ystävien aatetta ei tarvitse lähteä etsimään.

Aate on täällä meidän kaikkien joukossa, ja sen tavoitteena on yksittäisen näkövammaisen hyvä elämä.

Teemme työtämme avoimin silmin uusia mahdollisuuksia etsien ja niihin tarttuen. Tätä se on ollut jo 125 vuotta, ja sitä se on myös tulevaisuudessa.

Olen puhunut useaan otteeseen yhdistyksemme muuntautumiskyvystä ja sen kyvystä ottaa kiinni ajan henkeen. Tässäkin asiassa haluamme esiintyä aktiivisena toimijana.

Olemme varmasti monet huomanneet, että vammaisten apuvälineet saattavat olla hyvinkin arvokkaita. 

Osa tuotteiden hinnasta johtuu pienistä valmistuseristä, osa hinnasta muodostuu korkeasta laadusta ja tuotteisiin liittyvistä palveluista. 

Joskus korkeaa hintaa ei pysty oikeastaan selittämään muulla kuin apuvälineitä välittävien organisaatioiden ylisuurista katteista, erityisesti jos apuvälineitä ei avoimesti kilpailuteta.

Minulla on ilo julkistaa 125-vuotijuhlavuotemme kunniaksi yhteistyömme yrityksen kanssa, joka on mahdollistanut arjen apuvälineiden hankkimisen.

Tuotteet on valittu tarkoituksella niin, että niillä on yhteys ihmisten terveyteen ja siihen vaikuttavien tekijöiden hallintaan. 

Sokeain Ystävät lahjoittaa tämän vuoden aikana näkövammaisille toista tuhatta ostamaansa puhuvaa vaakaa.

Lisäksi yhdistyksemme lahjoittaa näkövammaisille satoja Lidl Suomelta lahjoituksena saamiaan puhuvia verenpainemittareita ja valolla varustettuja suurennuslaseja.

Tuotteiden toimitus alkaa toukokuussa ja toivomme yhteistyötä näkövammaisten alueyhdistysten kanssa tuotteiden jakamisessa yksittäisille näkövammaisille. Tässä vaiheessa haluankin kiittää näkövammaisyhdistyksiä siitä yhteistyöstä jolla olemme kyenneet valitsemaan ja myöntämään virkistyslomia näkövammaisille. 

